
 

 

 

 

GASTROSTOMÍA ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA 

 

INDICACIONES POST PROCEDIMIENTO 

 

✓ No usar sonda de alimentación por 12 hs, luego pasar 500 cc de suero 

glucosado al 5% en 24 hs y si hay buena tolerancia comenzar con plan de 

alimentación indicada por médico tratante. 

✓ No conducir vehículos o maquinaria ese día e irse acompañado. 

✓ Alta a las 24 hs con indicaciones escritas de reposo relativo, dieta líquida o 

blanda. 

✓ Consultar en emergencia en caso de presentar:  

• Dolor abdominal intenso y permanente que no cede con analgésicos 

• Vómito con sangre 

• Materia negra, oscura, pastosa, con olor muy desagradable  

• Sangre roja en materia fecal 

• Dificultad para respirar  

• Dificultad para administrar la alimentación 

• Salida de alimento o sangre por ostomía 

 

✓ Teléfonos de consultas: 

• Clínica de Gastroenterología: 24871515 int 4397 (8 a 13 hs) 

• Emergencia Hospital de Clínicas: 24871515 int 2210 


